Mountainbiken im Naturpark EIm-Lappwald — EIm MO7 (Rittergut Lucklum)

Konigslutter am EIm — Lutterspring — Drachenberg —
Rittergut Lucklum — Eilumer Horn — Ampleber Berg —
Osterberg — Osterspring — Konigslutter am Elm

Tourlbersicht

Ziel dieser mit anspruchsvollen Trails gespickten Tour ist das
Jahrhunderte alte Gut in Lucklum. Zwischen Herrenhaus, Kirche,
landwirtschaftlichen Gebauden und Landschaftspark bietet sich hier eine
langere Pause an, um Kraft fir den Rickweg zu sammeln.

Neben den an der Tour liegenden Sehenswirdigkeiten stehen nattrlich
schnelle, flowige Trails auf dem Programm. Eine bemerkenswerte Tour,
bei der jeder Spald haben wird.

Schwierigkeit Anforderungen Streckenangaben
Fahrtechnik 43 km
C Y I 10@® 760 Hm
- Asphalt: 10%
Kondition Schotter: 60%

”’OO Trails: 30%

GPS-Track unter: http://www.gps-tour.info/de/touren/detail.72562.html
Weitere Informationen unter: http://www.elm-freizeit.de
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Tourbeschreibung
» Sehenswertes auf der Tour

« Kaiserdom

« Kaiser Lothar Linde

« Museum Mechanische Musikinstrumente
« Kutscherloch

+ Lutterspring

* Rittergut Lucklum

» Tourverlauf
Start dieser Tour ist am Kaiserdom in Kdnigslutter am Elm.

Vom Kaiserdom aus fuhrt die Strecke an der Lutter entlang ins Luttertal.
Bereits am Anfang der Tour laden das Kutscherloch und der Quelltopf
der Lutter am Lutterspring zu einer kurzen Besichtigung ein.

Am Parkplatz Lutterspring folgt der erste Aufstieg. Auf befestigten
Wegen gelangt man vorbei an der Schutzhiitte Hainholz zum Einstieg in
den ersten Trail. Auch wenn man hier noch etwas gegen die leichte
Steigung ankdmpfen muss, bringt dieser Trail, der am Drachenberg
endet, den ersten Fahrspal3.

Es folgt eine kurze Schotterpassage und schon steigt wieder die
Begeisterung, denn der nachste Trail steht auf dem Programm.

Der EImwarteweg ist anschlieend ein Stiick der Wegbegleiter, bevor
die Stral3e nach rechts verlassen wird, um einen der schonsten Trails im
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Elm in Angriff zu nehmen. Auf ca. 2 km Lange bietet dieser nicht enden
wollende Trail Flow an den Grenzsteinen entlang bis an den westlichen
Elmrand, um dann auf dem Radweg bis zum Rittergut Lucklum zu
fahren. Die Gastronomie auf dem Rittergut I&adt nattrlich zu einer
Verschnaufpause ein.

Auf kurzen Trailpassagen fuhrt die Tour an der Wabe entlang tber
Erkerode bis ins Reitlingstal, um dann die ca. 150 HOhenmeter zum
Eilumer Horn hinter sich zu bringen.

Der Lohn fur die Anstrengung ist nicht nur der Eintrag ins Gipfelbuch,
sondern auch der schone Trail vorbei an den Ampleber Kuhlen der dann
spater hinunter an den sudlichen Elmrand fihrt.

Mit dem herrlichen Blick auf die ,Toskana des Nordens® fahrt man nun
ostwarts am Elmrand entlang. Trail und Schotterpassagen wechseln sich
ab und oberhalb von Sambleben folgt zum Abschluss dieser Etappe eine
lange Trailpassage in Richtung Watzumer Hauschen.

Kurz vor dem Watzumer Hauschen endet der Trailspafd und die
Fahrtrichtung wechselt abrupt auf Nord. Nattrlich missen hier wieder
Hohenmeter bis zum Osterberg gesammelt werden.

Der Leckerbissen der Tour kommt wie so oft zum Schluss. Am
Osterspring beginnt die lange Abfahrt ins Luttertal. Der schmale Pfad,
der parallel zur StralRe verlauft, fihrt vorbei am Langeleber Pfahl und
Lutterspring und endet am Ortsrand von Konigslutter am EIm. Jetzt ist es
nur noch ein ,Katzensprung“ bis zum Ausgangspunkt der Tour.
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